
お魚の
おせち

お魚大好き！レシピ集　活き活きおさかなスクール http://www.nissui.co.jp

おせち料理の飾り切り

1 1cm幅のかまぼこに、底から 1cmを残して切り込みを入れます。

蝶
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2 半月型に切ります。

3 ❷の切り口から約 5mmの位置に上から 2/3 まで切り込みを入れます。
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4 ❸の切り口からさらに約 5mmの位置に、下から 2/3 まで切り込みを入れます。
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5 上から左右に広げます。

6 （A）を下から穴にくぐらせます。

A

完成！
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1 約 2.5cm幅のかまぼこを底 1cmを残して、厚さが 5等分になるよう、
約 5mm幅の切り込みを入れます。

あやめ
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2 両端の 2枚を、横に 2/3 まで切り込みを入れます。
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3 真ん中の 1枚を❷の反対側から横に 2/3 まで切り込みを入れます。
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4 切り込みを入れたかまぼこを端から丸め、形をととのえます。

うさぎ

1 1cm幅のかまぼこの赤い部分の約 3/4 をむきます。

2 むいた部分の中央に切り込みを入れます。

完成！
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3 端を内側から穴に数回通します。

4 形をととのえます。

完成！

おせち料理の飾り切り

バーコード読み取り機能でQRコードを読み取ると「おせち料理の飾り切り」ページの

URL（http://www.nissui.co.jp/recipe/fish/school/osechi/kazarikiri.html）が表示されます！


	osechi_kazari1_pdf
	osechi_kazari2_pdf
	osechi_kazari3_pdf
	osechi_kazari4_pdf
	osechi_kazari5_pdf

